
湘雅常德医院呼吸内科简介

我科是依托于中南大学湘雅医院，集呼吸系统疾病诊断，治疗、

教学、科研为一体的临床科室。科室设立呼吸内科病房、呼吸 ICU、

支气管镜中心和肺功能室和门诊呼吸治疗室。现有医护人员 32名，

其中主任医师 1 名，副主任医师 2 名，主治医师 4名，医师 5名，主

管护师 2 名，护师 15名，护士 3 名。

科主任简介：杨泽刚，男，中共党员，主任医师，

现任湘雅常德医院呼吸内科主任。中南大学湘雅医

学院兼职教授，湖南省呼吸病学专业委员会委员、

常德市内科学会副主任委员、常德市呼吸病学专业

委员会主任委员、常德市医学会理事、常德市医疗

事故鉴定专家组成员、常德市公共卫生事件首席医疗专家。作为第一

完成人或主要完成人获常德市科技进步奖 4 项。

从事医疗、教学、科研工作 30多年，擅长慢性阻塞性肺疾病、

支气管哮喘、呼吸衰竭、肺心病、重症肺炎、肺间质疾病、肺部肿瘤



等疾病的诊断及治疗，在支气管镜检查及介入治疗、机械通气治疗、

多导睡眠呼吸监测技术等方面有较深的造诣，发表多篇呼吸系统疾病

相关学术论文。

专科特色：科室对慢性阻塞性肺部疾病、肺部感染性疾病、胸膜

疾病（气胸、胸腔积液）、支气管哮喘、急慢性呼吸衰竭、肺心病、

肺间质疾病、肺部良恶性肿瘤、ARDS（急性呼吸窘迫综合征）、咯血

以及发热原因不明等疾病的诊治及重症感染、呼吸道危重患者的救治

具有丰富的临床经验，对弥漫性肺间质性疾病和肺血栓病栓塞症等少

见的疾能给予早期及时的诊断和病因治疗，对确诊的肺癌患者可以实

施化疗延长患者的生存期。已常规开展肺功能检查、支气管镜检查、

经支气管镜介入治疗、支气管动脉下栓塞治疗大咯血、胸膜活检，经

CT/或 B 超引导下经皮肺穿刺活检，机械通气治疗急慢性呼吸衰竭等

专科技术。

我科自开业以来一直非常注重科室内的学习，坚持科内讲课，坚

持疑难危重病例的组内和课内讨论，加上临床丰富的疾病种类，为科

室每一位临床医生专业技能的提高创造了良好的环境。

以目前科室内的人员配置，可以接收 6-10 名进修医生，我们将为

每一位进修实习医生提供丰富的学习实践机会。


